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Plukking av stillehavsøsters 2021 

Asker kommune og Landøya skole arrangerer dugnad for plukking av stillehavsøsters 10.juni i år. 
Plukkingen vil være konsentrert rundt området vist på kartet under. 
 

 
 

I tillegg planlegger vi å ha informasjonsstand i Hestesund på Nesøya 15. og 16.juni. Formålet med 
standen er å engasjere innbyggerne til å plukke østers på eget initiativ gjennom sommeren. Aller 
helst bør østersen plukkes før de begynner å formere seg, dvs før vanntemperaturen er over 20oC. 
 

Kartet under viser hvor det bør plukkes i sommer. Hvis alle som bruker strandarealene og sjøen i 
sommer plukker litt hver, vil det forhåpentligvis holde østersbestanden nede. 
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Viktig å merke seg om plukking av østers 
 

• Været må være bra, det er kaldt å stå i vannet og plukke. Vind fører til krusninger på 
vannflaten og gjør det vanskeligere å se skjellene.  

• Sjekk tidevannsvarselet før plukking, det bør plukkes ved lavvann! 

• Bruk av rake er mest effektivt på sandstrender og bløtbunn, på fjell/berg brukes hammer og 
spett. Før østersene formerer seg kan de knuses på berget. Formering skjer når 
vanntemperaturen > 20oC 

• Mange østers er festet til småstein. Har man et egnet sted, kan disse deponeres i en haug et 
stykke inn på land. Østers uten stein kastes som restavfall eller komposteres i egen hage. 

• Det er mye vanlig østers (flatøsters) også langs Nesøya-kysten. Pass på at de ikke plukkes! 
 
 
Utstyr: 
 
• Godt fottøy som tåler vann og skarpe skjell 
• Hansker som tåler kutt 
• Bøtter eller nett til å samle inn østers 
• Verktøy som spett, hammer og rake, til å få løs østers som sitter fast på berg. 

  
Vi har stand og plukker fra Hestesund badeplass og nordover 15/6 kl 14-16 og 16/6 kl 14-16. 
Kom og besøk oss og få informasjon om plukking av stillehavsøsters. 
 
 
Før man plukker: 
 

• Ha med bilde av stillehavsøsters og vanlig østers (for å se forskjell).  
• Alle østers kastes som restavfall. 
• Bruk tid på å snakke med folk om stillehavsøsters, selv om de ikke plukker. Mulig dette fører 

til mer privat plukking.  
• Ha med plaster, det kan bli noen kutt. 

 

   
 
Vanlig (flat-)østers         Stillehavsøsters 
 
 

Asker kommune jobber systematisk med å fjerne stillehavsøsters, men vår nye kystlinje er lang. 
Vi håper derfor at våre innbyggere også vil bidra til å holde bestanden nede. 


